
Entraînements U6 à U11 – Vacances de Pâques 
Important : Les formateurs et les joueurs qui participent au stage sont exemptés d’entraînement 

Equipes 1ère semaine (du 03 au 06/04) 2ème semaine (du 09 au 13/04) 

U6 Mercredi de 15h à 16h15 Pas d’entraînement 

U7A Mercredi de 18h à 19h15 / Vendredi de 17h30 à 19h 
Mercredi de 18h à 19h15 / Vendredi de 17h30 à 18h45 

regroupement A B et C  

U7B Mercredi de 18h à 19h15 / Vendredi de 17h30 à 19h 
Mercredi de 18h à 19h15 / Vendredi de 17h30 à 18h45 

regroupement A B et C  

U7C Mercredi de 18h à 19h15 / Vendredi de 17h30 à 19h 
Mercredi de 18h à 19h15 / Vendredi de 17h30 à 18h45 

regroupement A B et C  

U8A Mercredi de 16h30 à 17h45 / Vendredi de 17h30 à 18h45 
Mercredi de 16h30 à 17h45 / Vendredi de 17h30 à 18h45 

regroupement A B et C  

U8B Mercredi de 16h30 à 17h45 / Vendredi de 17h30 à 18h45 
Mercredi de 16h30 à 17h45 / Vendredi de 17h30 à 18h45 

regroupement A B et C  

U8C 
Mercredi de 16h30 à 17h45 / Vendredi de 17h30 à 18h45 

regroupement B et C  

Mercredi de 16h30 à 17h45 / Vendredi de 17h30 à 18h45 

regroupement A B et C  

U9A 
Mercredi de 18h à 19h15 / Vendredi de 17h30 à 18h45 

regroupement A et B 

Mercredi de 18h à 19h15 / Vendredi de 17h30 à 18h45 

regroupement A et B 

U9B 
Mercredi de 18h à 19h15 / Vendredi de 17h30 à 18h45 

regroupement A et B 

Mercredi de 18h à 19h15 / Vendredi de 17h30 à 18h45 

regroupement A et B 

U10A Mercredi de 16h30 à 17h45 / Jeudi de 17h30 à 18h45 
Mercredi de 18h à 19h15 / Vendredi de 17h30 à 18h45 

regroupement A et B 

U10B Pas d’entraînement 
Mercredi de 18h à 19h15 / Vendredi de 17h30 à 18h45 

regroupement A et B 

U11A Mercredi de 17h30 à 18h45 / Vendredi de 17h30 à 18h45 Mercredi de 17h30 à 18h45 / Vendredi de 17h30 à 18h45 

U11B Mercredi de 15h à 16h15 / Vendredi de 17h30 à 18h45 
Mercredi de 16h30 à 17h45 / Vendredi de 17h30 à 18h45 

regroupement B et C 

U11C Mercredi de 18h à 19h15 / Vendredi de 17h30 à 18h45 
Mercredi de 16h30 à 17h45 / Vendredi de 17h30 à 18h45 

regroupement B et C 

Gardiens 
U8 à U11 

Mercredi de 15h00 à 16h00 et de 16h00 à 16h45 

Vendredi de 17h00 à 17h45 

Mercredi de 15h00 à 16h00 (sur herbe) 

Vendredi de 17h00 à 17h45 

Psychomot Vendredi de 18h à 19h Pas d’entraînement 

      En gras : modifications par rapport aux horaires habituels et regroupement des équipes 


